Menu
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Lundi 11/03 Mardi 12/03 Jeudi 14/03 Vendredi 15/03
veloute d?‘ Pamplemousse
Carottes fraiches légumes T Bsgtneqﬁ\;is.@&
rapées t Hachis *@4%‘ Omelettes
Haricots verts bio Poisson
Cordon bleu Parmentier
Pates Salade Fromage sauce normarﬁe
Riz pilaf %

Fromage Gateau au

Panna cottaﬁ o -
chocolat %, Yaourt fermier bio

Fruit de saison

=

Les jours en bleu, c’est poisson ““X~ | Les jours en c’est végétarien

La fﬁ , c’est cuisiné maison !

Viande bovine frangaise Menu sous réserve des livraisons et stocks



Menu

Mardi 19/03 Jeudi 21/03 Vendredi 22/03
Macédoine %y Taboulé A Duo de céleri et
fl Betteraves 4 carottes &
Steak végétarien , _ =+ -+
,g Sauté de dinde Pommes
Purée de Y S : e A
- Poélée de i Saucisse Crogue-monsieur €%
brocolis < , Hlac A -
légumes Lentilles T Salade
Fromage -
Entremets &/ Flan patissier 4
Compote Fromage blanc ty 7
Yiaa
Les jours en bleu, c’est poisson <“X2~ | Les jours en c’est végétarien “1 & >0 |

La fﬁ , c’est cuisiné maison !

Viande bovine frangaise Menu sous réserve des livraisons et stocks
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Lundi 25/03 Mardi 26/03 Jeudi 28/03

Carottes rapées a Céleri raveﬁ
Terrine de poisson I’anis ﬁ
Merguez

& Poisson frais (porc et/ou agneau)

Lasagnes & sauce aurore ‘ﬁ Pomme de teﬂe
Salade Trio de céréales sautée i

Y Fromage Fromage blanc

Creme brulée®;
Pommes bio

Les jours en bleu, c’est poisson

La fﬁ , c’est cuisiné maison !
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'S I Les jours en c’est végétarien

Feuilleté au
fromage

Bouchées
d’épinards
Poélée de

, o
légumes i

Fromage

Compote
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Viande bovine frangaise Menu sous réserve des livraisons et stocks
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Lundi 1/04 Mardi 2/04 Vendredi 05/04
Férid Taboulé 4% Nyt Macédoine au
" Carottes rapees € thon ﬁ
Rotide porc 7 Euf durala Pirza A
sauce curry creme o . i
Carottes vichy 4 - au jambon
AFORES VI I Pomme de terre
Salade
Fromage vapeur
A yt Fromage
Gdteau " Entremets v
citron T Compote
Vg,m?g
I Les jours en c’est végétarien “1 & >0 |

La fﬁ , c’est cuisiné maison !

Viande bovine frangaise Menu sous réserve des livraisons et stocks
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Lundi 8/04 Jeudi 11/04 Vendredi 12/04
Salade oeuf‘r
Carottes rapées & Salade 4 haricot = |perle de surimi 2
mexicaine <
Couscous % Spaghetti 4 Croissant au
. - Steak de soja . L
et ses légumes ) Bolognaise jambon ﬁf
Purée @ Salade
Fromage U Fromage dlage
Fruit de saison Entremets :gr Poire g Yaourt fermier bio
au chocolat

Les jours en bleu, c’est poisson <

Viande bovine frangaise

I Les jours en

La fﬂ , c’est cuisiné maison !

*\v/&;m/t
c’est végétarien ! 1# !

Menu sous réserve des livraisons et stocks
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Mardi 16/04 Jeudi 18/04 Vendredi 19/04
Velouté deA ,
légumes o Tartinette a:J‘ -
jambon T Riz au thon Ty
Omelette -.
A Escalope a la Menu
Pates Poulet roti £ P e ;
Petit pois carottes normande -
Fromage P Haricots beurre
ol pois *:_: Yaourt fermier bio Panna cotta Ty
meringuée
Les jours en bleu, c’est poisson <“X2~ | Les jours en c’est végétarien “1 & >0 |

La f!.l , c’est cuisiné maison !

Viande bovine frangaise Menu sous réserve des livraisons et stocks



