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Crème caramel  

 

 



     Menu               
 

Les jours en bleu, c’est poisson  ! Les jours en vert, c’est végétarien  ! 
 

La          , c’est cuisiné maison ! 
 

Viande bovine française                                                      Menu sous réserve des livraisons et stocks 
 

Lundi 03/11 Mardi 04/11 Jeudi 06/11 Vendredi 07/11 

Potage de légumes 
 

BouleƩes d’agneau 
Semoule 

 
Fromage 

 
Compote 

Macédoine 
au thon 

 
Nuggets épinards 

Trio céréales 
 

  Fondant caramel  
 

 

Pain de poisson 
 

RôƟ de porc 
Haricots verts bio 

 

Fromage 
 

Fruit de saison 
 

CaroƩes râpées 
 

Poisson crème  
Pomme de terre 

 
Panna coƩa 



     Menu               
 

Les jours en bleu, c’est poisson  ! Les jours en vert, c’est végétarien  ! 
 

La          , c’est cuisiné maison ! 
 

Viande bovine française                                                      Menu sous réserve des livraisons et stocks 
 

Lundi 10/11 Mardi 11/11 Jeudi 13/11 Vendredi 14/11 

Céleri rémoulade 
 

Spagheƫs 
bolognaises 

 
Fromage blanc bio 

 
 
 

Férié 
 
 
 

 

Velouté de  
caroƩes 

 

Merguez végé 
Purée de  

pomme de terre 
 

Fromage 
 

Salade de fruits 

Taboulé 
 

PaupieƩe de veau 
PeƟts pois  

caroƩes bio 
 

Yaourt bio 



     Menu               
 

Les jours en bleu, c’est poisson  ! Les jours en vert, c’est végétarien  ! 
 

La          , c’est cuisiné maison ! 
 

Viande bovine française                                                      Menu sous réserve des livraisons et stocks 
 

Lundi 17/11 Mardi 18/11 Jeudi 20/11 Vendredi 21/11 

 
CaroƩes râpées 

 
OmeleƩe 

Frites 
 

Fromage 
 

Compote fraise 

Perles océane  
surimi 

 
Poulet 

Haricots beurre 
 

Entremet praliné 

Velouté de 
courgeƩes 

 
Colin  

sauce provençale 
Riz 

 
Flan caramel 

BeƩeraves / maïs 
 

Pizza  
(jambon fromage)  

Salade 
 

Fruits de saison 



     Menu               
 

Les jours en bleu, c’est poisson  ! Les jours en vert, c’est végétarien  ! 
 

La          , c’est cuisiné maison ! 
 

Viande bovine française                                                      Menu sous réserve des livraisons et stocks 
 

 

Lundi 24/11 Mardi 25/11 Jeudi 27/11 Vendredi 28/11 

 
Potage de légumes 

 
Sauté de dinde 

Pâtes 
 

Yaourt bio 
 

Haricot vert 
vinaigreƩe 

 
  Chili con carné 

 
Tiramisu 

 

Feuilleté fromage 
 

Steak végé 
Poêlée de légumes 

 
Compote 

(peƟts gâteaux) 
 

 Salade coleslaw 
 

Filet meunière 
Purée de caroƩes 

 
  Entremet vanille 



     Menu               
 

Les jours en bleu, c’est poisson  ! Les jours en vert, c’est végétarien  ! 
 

La          , c’est cuisiné maison ! 
 

Viande bovine française                                                      Menu sous réserve des livraisons et stocks 
 

 

Lundi 01/12 Mardi 02/12 Jeudi 04/12 Vendredi 05/12 

TarƟneƩe au chèvre 
 

Saucisse  
LenƟlle 

 
Fromage blanc 

Œufs durs/salade  
 

Poule au blanc  
Et ses légumes 

 
Fromage 

 
Compote 

Chou chinois  
 

Bouchées 
d’épinard 

sauce tomate 
Blé  

 

Fromage 
 

Salade de fruits  

Potage caroƩe 
 

Croque-Monsieur  
Salade 

 
Yaourt aromaƟsé 



     Menu               
 

Les jours en bleu, c’est poisson  ! Les jours en vert, c’est végétarien  ! 
 

La          , c’est cuisiné maison ! 
 

Viande bovine française                                                      Menu sous réserve des livraisons et stocks 
 

Lundi 08/12 Mardi 09/12 Jeudi 11/12 Vendredi 12/12 

BeƩeraves/Maïs 
 

Poisson à la crème 
CaroƩes vichy 

Pommes de terre 
 

Fruit 

Taboulé 
 

RôƟ de dinde 
Haricots beurre 

 
Mousse  

au chocolat 

 

Céleri / caroƩes 
 

 Couscous végé 
Semoule 

 

Fromage 
 

Panna coƩa 
 

Velouté de légumes  
 

Pizza 
Salade 

 
Fromage 

 
Compote 



     Menu               
 

Les jours en bleu, c’est poisson  ! Les jours en vert, c’est végétarien  ! 
 

La          , c’est cuisiné maison ! 
 

Viande bovine française                                                      Menu sous réserve des livraisons et stocks 
 

 

Lundi 15/12 Mardi 16/12 Jeudi 18/12 Vendredi 19/12 

Macédoine de 
légumes 

 

Lasagnes 
Salade 

 

Fromage 
 

Fruit 

Potage 
 

Sauté de porc 
Poêlée de 
légumes 

 

Crème caramel  

 

 



     Menu               
 

Les jours en bleu, c’est poisson  ! Les jours en vert, c’est végétarien  ! 
 

La          , c’est cuisiné maison ! 
 

Viande bovine française                                                      Menu sous réserve des livraisons et stocks 
 

Lundi 03/11 Mardi 04/11 Jeudi 06/11 Vendredi 07/11 

Potage de légumes 
 

BouleƩes d’agneau 
Semoule 

 
Fromage 

 
Compote 

Macédoine 
au thon 

 
Nuggets épinards 

Trio céréales 
 

  Fondant caramel  
 

 

Pain de poisson 
 

RôƟ de porc 
Haricots verts bio 

 

Fromage 
 

Fruit de saison 
 

CaroƩes râpées 
 

Poisson crème  
Pomme de terre 

 
Panna coƩa 



     Menu               
 

Les jours en bleu, c’est poisson  ! Les jours en vert, c’est végétarien  ! 
 

La          , c’est cuisiné maison ! 
 

Viande bovine française                                                      Menu sous réserve des livraisons et stocks 
 

Lundi 10/11 Mardi 11/11 Jeudi 13/11 Vendredi 14/11 

Céleri rémoulade 
 

Spagheƫs 
bolognaises 

 
Fromage blanc bio 

 
 
 

Férié 
 
 
 

 

Velouté de  
caroƩes 

 

Merguez végé 
Purée de  

pomme de terre 
 

Fromage 
 

Salade de fruits 

Taboulé 
 

PaupieƩe de veau 
PeƟts pois  

caroƩes bio 
 

Yaourt bio 



     Menu               
 

Les jours en bleu, c’est poisson  ! Les jours en vert, c’est végétarien  ! 
 

La          , c’est cuisiné maison ! 
 

Viande bovine française                                                      Menu sous réserve des livraisons et stocks 
 

Lundi 17/11 Mardi 18/11 Jeudi 20/11 Vendredi 21/11 

 
CaroƩes râpées 

 
OmeleƩe 

Frites 
 

Fromage 
 

Compote fraise 

Perles océane  
surimi 

 
Poulet 

Haricots beurre 
 

Entremet praliné 

Velouté de 
courgeƩes 

 
Colin  

sauce provençale 
Riz 

 
Flan caramel 

BeƩeraves / maïs 
 

Pizza  
(jambon fromage)  

Salade 
 

Fruits de saison 



     Menu               
 

Les jours en bleu, c’est poisson  ! Les jours en vert, c’est végétarien  ! 
 

La          , c’est cuisiné maison ! 
 

Viande bovine française                                                      Menu sous réserve des livraisons et stocks 
 

 

Lundi 24/11 Mardi 25/11 Jeudi 27/11 Vendredi 28/11 

 
Potage de légumes 

 
Sauté de dinde 

Pâtes 
 

Yaourt bio 
 

Haricot vert 
vinaigreƩe 

 
  Chili con carné 

 
Tiramisu 

 

Feuilleté fromage 
 

Steak végé 
Poêlée de légumes 

 
Compote 

(peƟts gâteaux) 
 

 Salade coleslaw 
 

Filet meunière 
Purée de caroƩes 

 
  Entremet vanille 



     Menu               
 

Les jours en bleu, c’est poisson  ! Les jours en vert, c’est végétarien  ! 
 

La          , c’est cuisiné maison ! 
 

Viande bovine française                                                      Menu sous réserve des livraisons et stocks 
 

 

Lundi 01/12 Mardi 02/12 Jeudi 04/12 Vendredi 05/12 

TarƟneƩe au chèvre 
 

Saucisse  
LenƟlle 

 
Fromage blanc 

Œufs durs/salade  
 

Poule au blanc  
Et ses légumes 

 
Fromage 

 
Compote 

Chou chinois  
 

Bouchées 
d’épinard 

sauce tomate 
Blé  

 

Fromage 
 

Salade de fruits  

Potage caroƩe 
 

Croque-Monsieur  
Salade 

 
Yaourt aromaƟsé 



     Menu               
 

Les jours en bleu, c’est poisson  ! Les jours en vert, c’est végétarien  ! 
 

La          , c’est cuisiné maison ! 
 

Viande bovine française                                                      Menu sous réserve des livraisons et stocks 
 

Lundi 08/12 Mardi 09/12 Jeudi 11/12 Vendredi 12/12 

BeƩeraves/Maïs 
 

Poisson à la crème 
CaroƩes vichy 

Pommes de terre 
 

Fruit 

Taboulé 
 

RôƟ de dinde 
Haricots beurre 

 
Mousse  

au chocolat 

 

Céleri / caroƩes 
 

 Couscous végé 
Semoule 

 

Fromage 
 

Panna coƩa 
 

Velouté de légumes  
 

Pizza 
Salade 

 
Fromage 

 
Compote 



     Menu               
 

Les jours en bleu, c’est poisson  ! Les jours en vert, c’est végétarien  ! 
 

La          , c’est cuisiné maison ! 
 

Viande bovine française                                                      Menu sous réserve des livraisons et stocks 
 

 

Lundi 15/12 Mardi 16/12 Jeudi 18/12 Vendredi 19/12 

Macédoine de 
légumes 

 

Lasagnes 
Salade 

 

Fromage 
 

Fruit 

Potage 
 

Sauté de porc 
Poêlée de 
légumes 

 

Crème caramel  

 

 


