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Lundi 31/08 Mardi 01/09 Jeudi 03/09 Vendredi 04/09
Rillette de thon Carottes rapées T
Betteraves/ mais
R&ti de dinde aﬁr Colin sauce aurore ’ﬁ;‘
Pates carbonara T Petits pois carottes Pommes de terre
- Fromage Yaourt Bio
Entremet vanille T (Fruits)

By
Mousse au chocolat .

,. VQM
Les jours en bleu, c’est poisson \“}y I Les jours en , C'est végétarien I & 1%2 !
La ¥y , C’est cuisiné maison !

Viande bovine frangaise Menu sous réserve des livraisons et stocks



Menu
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Lundi 07/09 Mardi 08/09 Jeudi 10/09 Vendredi 11/09
Mel o o
eon Concombre Céleri remoulade ‘ﬁ Chou chinois ﬁ
Poulet . : .
sl Carsuae arde A Hachis ﬁ,‘ Omelette Poisson meuniere
Pag w Salade Duo de haricots Riz camarguais
Fromage s .
: Flan caramel 4% Fromage blanc ¢ Compote de fraise
Salade de fruits 4% v e £ >
L Bio (fruit)
Les jours en bleu, c’est poisson \“}y I Les jours en , C'est végétarien “ & >0 |

La ¥ , c’est cuisiné maison !

Viande bovine frangaise Menu sous réserve des livraisons et stocks



Menu
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Lundi 14/09 Mardi 15/09 Jeudi 17/09 Vendredi 18/09

Haricots vert Piémontaise ﬁ
Friand fromage vinaigrette Carottes rapées 7
Sauté de porc au
Escalope panée Nugget d’épinard caramel Saumon a la creme o]
Ratatouille ‘ﬁ Purée de carotte ﬁ Coquillettes Riz
o Creme dessert Fromage Petits suisses
Créme brilée [i. chocolat i Glace
Les jours en bleu, c’est poisson \“}y I Les jours en , C'est végétarien 7! &I |

La ¥ , c’est cuisiné maison !

Viande bovine frangaise Menu sous réserve des livraisons et stocks
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Lundi 21/09
Melon

Spaghettis 4@‘@;‘
_ L
bolognaise

Yaourt bio

Les jours en bleu, c’est poisson \“‘jé"’" I Les jours en

Viande bovine frangaise

Menu

Mardi 22/09

Céleri remoulade

&-1 =

Couscous végé

Fromage
Salade de fruits 4@‘@7
L

Jeudi 24/09 Vendredi 25/09

=

Salade oeufs T Concombre

Jambon a griller Hachis de thon ’@‘@

Gnocchi
Fromage

Panna cotta ﬁ Fruit Bio

> Mﬁ? |

, C'est végétarien

Y c’est cuisiné maison !

Lad_’,

Menu sous réserve des livraisons et stocks
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Menu

Lundi 28/09

Mardi 29/09

Jeudi 01/10

Vendredi 02/10

G|
Tomates/ mozzarellaﬁ:

ﬁf-

Oeufs a la creme

@

Perle océane surimi

Poulet

Salade composée

Saucisse lentilles

a

Crépe fromage

Colin sauce provencalet

Pommes de terre 4 Riz
Chou-fleur Poélée de legumes < Fromage
) : .
Fondant caramel -t Fruit Yaourt bio
Compote pomme péche
Les jours en bleu, c’est poisson \“‘:é“ I Les jours en , C'est végétarien 7! o~ I |

Viande bovine frangaise

La f‘ﬂ , C'est cuisiné maison !

Menu sous réserve des livraisons et stocks




Menu

Lundi 05/10

Mardi 06/10

Jeudi 08/10

Vendredi 09/10

Potage de Iégumes@

Bourguignon@
Riz

Compote poire

Pamplemousse

Roti de porc@
Petit pois carottes

A
Brownies

pe

Duo céleri/carottes ‘..
Chausson veggie
a la sauce tomate

N 4 ’ ]
Poélée de Iegumes@

Fromage

ramiss
Tiramisu

Taboulé@

D U
Saumon sauce auroreﬁ
Tagliatelle

Fromage blanc
(fruit)

A VQ*‘%?}
Les jours en bleu, c’est poisson <=2~ | Les jours en , C'est végétarien I & i |

Viande bovine frangaise

La fu; , C'est cuisiné maison !

Menu sous réserve des livraisons et stocks
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Lundi 12/10 Mardi 13/10 Jeudi 15/10 Vendredi 16/10
Macédoine de
el . - Haricots vert ¥ il
Betteraves/pommes <L legumes Y Potage -
vinaigrette.
o
‘a“ﬂ/ Poisson meuniere i . ‘ﬁ'
Boulettes de boeuf<L . Steak végé Croque monsieur <&
Carotte vichy 8
Semoule Y i Salade
Frites -L»
e Fromage e
Créme brilée 2L Salade de fruit Yaourt brassé Entremet caramel ti
Les jours en bleu, c’est poisson \“}‘“" I Les jours en , C’est végétarien “1 & >0 |

La & , c’est cuisiné maison !
L

Viande bovine frangaise Menu sous réserve des livraisons et stocks



