Menu

Lundi 01/09 Mardi 02/09 Jeudi 04/09 Vendredi 05/09
Perle océane/#* _ Macédoine de
Y _ i Terrine de thon ,
Carottes rapées 1. Surimi léegumes
Escalope panée Steak vegé Roti de porc “i Coll
P3tes Haricots verts bio  petits pois - oS
o Sauce aurore
Entremet & Fromage carotes Pomme de terre
: i
vanille Compote de . "
Creme brulée®; :
pomme Yaourt bio
VQ“"& 2]
Les jours en bleu, c’est poisson <X~ | Les jours en , C'est végeétarien i |

La fﬁ , c’est cuisiné maison !

Viande bovine francaise Menu sous réserve des livraisons et stocks
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Lundi 08/09 Mardi 09/09
Friand fromage Melon
Poulet ’: Hachis p
Poélée parmentier <=
campagnarde Salade
Salade de fruits % Flan caramel

Les jours en bleu, c’est poisson <=

I Les jours en

Menu

Jeudi 11/09

Céleri &
, o1
rémoulade

Vendredi 12/09

Concombre

Poisson meuniéere

Omelette
Duo d’haricots

Fromage blanc
bio

, C'est végétarien

La fﬁ , c’est cuisiné maison !

Viande bovine francaise

Riz camarguais

Compote de
fraise

V&l%ﬁ '
bt ~ I |

Menu sous réserve des livraisons et stocks
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Lundi 15/09 Mardi 16/09 Jeudi 18/09 Vendredi 19/09
\ Haricots verts -
Pasteque vinaigrette Piémontaise ﬁ Carottes rapées 1.
Pites . Nuggets épinards N . | _
& Purée Réti de dlnde‘ﬁ Saucisses
Carbonara - . . Lentilles o5
de carottes Petits pois -
Mousse au o
chocolat Creme dessert Glace Fruits bio
vanille
VQ% 2]
Les jours en bleu, c’est poisson <X~ | Les jours en , C'est végétarien ~ I |

La fﬁ , c’est cuisiné maison !

Viande bovine francaise Menu sous réserve des livraisons et stocks



Menu

Lundi 22/09 Mardi 23/09 Jeudi 25/09 Vendredi 26/09
Duo céleri /A Macédoine de
Concombres Taboulé ‘ﬁ carottes L légumes
, "@‘w . .
Lasagnes vege i Poulet Colin, sauce 4 CEufsalacreme
Salade Ratatouille 2 provencale < Pomme de terre —
i _ A
Fromage Riz Chou-fleur T
Entremet -~ : .
: o romage romage
Poire chocolat 4 vanille =
Compote Fruit
.\,,&.@4 “ﬁ !

Les jours en bleu, c’est poisson “*X~ | Les jours en , C'est végeétarien
La fﬁ , c’est cuisiné maison !

Viande bovine francaise Menu sous réserve des livraisons et stocks
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Lundi 29/09 Mardi 30/09 Jeudi 02/10

Vendredi 03/10

Pamplemousse

Betteraves / Mais | Salade / ceufs :ir

Escalopes de

Hoki pané Quenelles
N n dinde
Poélée de :j Pates : :l
Veauies | Frites
Fromage blanc Yaourt bio
Panna Cotta ﬁf bio

Salade de riz
composée i

Steak haché
Haricots beurre

Entremet :ir

Les jours en bleu, c’est poisson
La @ﬂ , c’est cuisiné maison !

Viande bovine francaise

. Vi /4 7 . \V/a'@4>#
I Les jours en , C'est végétarien 1 & > i |

Menu sous réserve des livraisons et stocks




Menu

Lundi 06/10

Mardi 07/10

Jeudi 09/10

Vendredi 10/10

Tomates

Hachis de thon

Petits suisses

Salade ﬁ'ﬂ[

Taboulé £

Nuggets de pois
chiche
Haricots verts

Fromage

Salade de fruits @

Carottes rapées

Poulet
Pates

Fromage

Fruit

Concombre

Jambon a griller
Poélée de @
légumes *

Yaourt nature
sucré

Les jours en bleu, c’est poisson

Viande bovine francaise

La S@:‘“E , c’est cuisiné maison !

Menu sous réserve des livraisons et stocks

I Les jours en , C'est végétarien ~+ & > I |




Menu

Lundi 13/10 Mardi 14/10 Jeudi 16/10 Vendredi 17/10
Betteraves / Salade &

pommes Chou chinois ,ﬁ parisienne -

Menu

Chipolatas Bourguignon 4 Omelettes
Petits pois - Riz Salade

carottes

Fruit Fromage
Semoule au lait ‘z Eclair chocolat

VQ%;@ |
bt |

Les jours en bleu, c’est poisson “*X~ | Les jours en , C'est végétarien
La ¥ , C'est cuisiné maison !

Viande bovine frangaise Menu sous réserve des livraisons et stocks



