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scia  Menu

A

Lundi 24/02 Mardi 25/02 Jeudi 27/02 Vendredi 28/02

Velouté de o Betteraves /
Carottes rapéest &  Pamplemousse &

légumes : Pommes ‘&
Steak vége
Cordon bleu Poulet roti 45 ; . . .
pat TOU S Haricots verts bio  Poisson frais
ates Purée o S ‘ﬁ
Fromage de brocolis <= FremEEE normande
Fromage Gateau au a Riz pilaf &
compote chocolat - : .
Fruit de saison Yaourt fermier bio
Les jours en bleu, c’est poisson <= | Les jours en , C'est végétarien ~1 & v 0T |

La ¥y , c’est cuisiné maison !

Viande bovine francaise Menu sous réserve des livraisons et stocks
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Lundi 03/03 Mardi 04/03 Jeudi 06/03
céleri 4 "
Slen L Taboulé t -
remoulade o Carottes rapées .
_ Roti de porc
Siuc'fse‘m Sauce curry ’t Poule au blanc
Ure€ £ Haricots verts bio Et ses légumes T
Fromage - Panna Cotta &
y S Entremet 7

Salade de fruits %

Les jours en bleu, c’est poisson “*X~ | Les jours en , C'est végétarien
c’est cuisiné maison !

Viande bovine francaise

Vendredi 07/03

Soupe au o
vermicelle <

Pizza &
au fromage
Salade

Fromage

Compote

! L~ i )

Menu sous réserve des livraisons et stocks



esca  Menu

Lundi 10/03 Mardi 11/03 Jeudi 13/03 Vendredi 14/03
Céleri L Feuilleté au‘
Terrine de poisson Velouté i‘ clefi rave v fromage T
- de carottes o
Lasagnes € _ . Couscous &4,  Merguez végé
Salad Poisson frais ) ' Podlée d
alage S & Etseslégumes oelee de 4
auce aurore 1. I o
Fromage Riz créole 4% cgumes
. | Fromage blanc
Fruit lle flottante SO FIOIMEEE
Compote
VQ% )
Les jours en bleu, c’est poisson <X~ | Les jours en , C'est végétarien ~ I |

La ¥ , c’est cuisiné maison !
L

Viande bovine francaise Menu sous réserve des livraisons et stocks
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Lundi 17/03

Mardi 18/03

Tartinette au

Velouté de o chavre «:

légumes *
. Emincé
Hachis e
parmentier - de dmdeﬂ
Salade Sauce fermiere

Petits pois carotte

Entremet 7% .
Fruit

Les jours en bleu, c’est poisson

I Les jours en

Menu

Jeudi 20/03 Vendredi 21/03

. . ;“ @3@

Chou chinois ;. Salade {u
mexicaine

Omelette Croque a

Frites ﬁ monsieur
Salade

Riz au lait & Yaourt fermier bio

=

, C'est végétarien

La fﬁ , c’est cuisiné maison !

Viande bovine francaise

Menu sous réserve des livraisons et stocks



oM
%

\' - .

AR

Menu

mf

Entremet i

Paupiette de
porc Tyl
Lentilles

d’épinards

Purée &

Steak haché
Haricots beurre

de carottes
Fromage
Fromage
¥l Fruit

Flan patissier 7

Lundi 24/03 Mardi 25/03 Jeudi 27/03 Vendredi 28/03
Velouté Macédoine au Duo de céleri et
de choux -+ thon ﬁ carottes j-fj Tabouléﬁ
Nuggets

Sauté de dinde 't
Poélée
de léegumes Ty

Fromage blanc

Les jours en bleu, c’est poisson

Viande bovine francaise

. Vi /4 7 . \V/a'@4>#
I Les jours en , C'est végétarien 1 & > i |

La @ﬂ , c’est cuisiné maison !

Menu sous réserve des livraisons et stocks




Menu

Lundi 24/03 Mardi 25/03 Jeudi 27/03 Vendredi 28/03
Velouté | Tartinette au Carottes / 4
de legumes jambon 7 Betteraves rapées

ceufs -~ Blanquette d‘e Escalope a la -~ Menu
alacréeme & veau €7 d ¥ | i
Pomme de terre Et ses légumes normante SUr riSe
-~ , Pomme de terre Urprise
vapeur €7 Riz e i e

sautée 7

4 | Yaourt fermier bio
Compote %

\ N 7 A
Creme br(lée 7y,

"
g 5”‘4 5
N Uﬁ I

A . , . .
RS I Les jours en , C'est végétarien

Les jours en bleu, c’est poisson
La f_‘i , c’est cuisiné maison !

Viande bovine francaise Menu sous réserve des livraisons et stocks



